
 
 

TROUSSEAU 
INDICATIF POUR UN SEJOUR DE 8 JOURS 

 

- Afin de permettre aux animateurs et à chaque enfant de retrouver ses affaires, il est important 
que vous remplissiez le tableau ci-dessous et que vous marquiez le linge de votre enfant. (Nom et 
prénom en entier). 
- Prévoyez du linge peu fragile (activités de pleine nature, grands jeux….). 
- Evitez les vêtements de valeur. 

 

VETEMENTS Quantité conseillée 

LINGE DE CORPS  

Linge de corps (Slips, culottes, caleçons) 7 

Pyjamas ou chemise nuit 2 

Chaussettes 7 

POUR LE SEJOUR  

Survêtements (jogging : pantalon et veste) 2 

Pull-over  1 

Vêtements de pluie avec capuche (kway) 1 

Pantalons, robes, jupes 2 

Tee-shirt, polos 5 

Casquette/bob/chapeau 1 

Shorts ou bermudas 3 

CHAUSSURES  

Chaussures de sport 1 

Sandales 1 

Chaussures de sport usagées 1 

TOILETTE  

Nécessaire de toilette (savon ou gel douche, 
shampoing, brosse à dents + dentifrice, peigne 
ou brosse à cheveux…..) 

1 

Serviette de toilette 1 

Gant de toilette 1 

DIVERS  

Sac pour le linge sale 1 

Lunettes de soleil 1 

Petit sac à dos 1 

Crème solaire (écran total) 1 

Maillot de bain  (slip de bain pour les garçons) 1 ou 2 

Serviette de bain 1 

Gourde plastique ou alu 1 

Sac de couchage 1 

Lampe de poche 1 

Carte téléphone 1 

Les quantités sont données à titre indicatif. 


